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Programma

08.30 - 08.45
Registrazione Partecipanti

08.45 - 09.10
Saluti Istituzionali

Apertura del Congresso
Alessandro Consolaro
Laura Siri

9.10-9.20
Regione Liguria, bambini e adolescenti
Massimo Nicolo

9.20 - 9.40

Lettura magistrale

L’ambiente influenza il neurosviluppo:
I’esempio del microbioma

Pasquale Striano

9.40 - 10.00

| primi 1000 giorni, nutizione

e ambiente programmano la salute
Alberto Ferrando

10.00 - 10.20

Custodi digitali nei bilanci di salute:
il ruolo del pediatra nell’'uso precoce
di smart devices

Bruna Cammarata, llaria Sala

10.20 - 10.30
Discussione sui temi sopra riportati

10.30 - 11.00
Coffee-break

11.00 - 11.20

Lettura magistrale

Esposizione digitale, neurosviluppo
e sonno

Lino Nobili

11.20 - 11.40

Strumenti digitali come regolatori
emotivi sostitutivi

Cinzia Leone

11.40 - 12.00

Come funzionano gli algoritmi
dei social media

TBA

12.00 - 12.20

La scuola in prima linea
nell’educazione digitale: strategie
per un uso consapevole

Elena Tramelli

12.20 - 12.45
Tavola rotonda e discussione
TBA

12.45 - 14.00
Light lunch

14.00 - 14.20
Adolescenti nella rete
Roberto Surlinelli

14.20 - 14.40

Device elettronici e adolescenti:
rischio di cyberbullismo

Laura Siri

14.40 - 15.00

Individuare un adolescente in difficolta
in Pronto Soccorso

Emanuela Piccotti

15.00 - 15.20

Gestione in acuto delle urgenze
neuropsichiatriche in eta pediatrica:
modelli organizzativi e percorsi clinici
Giacomo Brisca

15.20
Chiusura del Congresso
e questionario ECM online




RESPONSABILI SCIENTIFICI

Alessandro Consolaro
Laura Siri

ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA:

Il Congresso € sara inserito nel piano formativo per I'anno 2026 di AIM Education -
Provider nr. 93 e sara accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione
Continua per un numero massimo di 100 partecipanti. Oltre a tale numero e per le
professioni/ discipline differenti da quelle accreditate non sara possibile rilasciare i crediti
formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90%
ai lavori scientifici e del superamento della prova di apprendimento con almeno il 75%
delle risposte corrette. L'attestato dei crediti ECM, agli aventi diritto, verra inviato tramite
email entro 90 giorni dalla data del Congresso.

Le iscrizioni sono gratuite.
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