Societa
{ { socita SINP' ¢
Pediatria

SOCIETA ITALIANA SOCIETA ITALIANA
DI PEDIATRIA DI NEUROLOGIA PEDIATRICA

SEZIONE LIGURIA

CONGRESSO ANNUALE

| PERICOLI DIGITALI
PER IL BAMBINO
E UADOLESCENTE

21 novembre 2026

Starhotels President Genova
Corte dei Lambruschini 4

Con il patrocinio di
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia,
Genetica e Scienze Materno-Infantili
Universita degli Studi di Genova




Programma

08.00 - 08.30
Registrazione Partecipanti

08.30 - 09.00
Saluti Istituzionali

Apertura del Congresso
Alessandro Consolaro, Laura Siri

09.00 - 09.10
Regione Liguria, bambini e adolescenti
Massimo Nicolod, Regione Liguria

Prima sessione
Moderatori: Alessandro Consolaro, Michele Fiore, Andrea Gazzolo

09.10 - 09.30

Lettura magistrale

L’ambiente influenza il neurosviluppo: ’esempio del microbioma
Pasquale Striano, Universita degli Studi di Genova

09.30 - 09.40
Digital health: ’orizzonte della cura nell’era dell’innovazione tecnologica
Raffaele Spiazzi, /stituto G. Gaslini

09.40 - 10.00
I primi 1000 giorni, nutrizione e ambiente programmano la salute
Alberto Ferrando, Consiglio Superiore della Sanita Ligure

10.00 - 10.20

Custodi digitali nei bilanci di salute: il ruolo del pediatra nell’'uso precoce
di smart devices

Bruna Cammarata, llaria Sala, Pediatria di Libera Scelta

10.20 - 10.30
Discussione sui temi sopra riportati

10.30 - 11.00
Coffee-break

Seconda sessione
Moderatori: Cecilia Bava, Edoardo Canale, Massimiliano Leoni

11.00 - 11.20

Lettura magistrale

Esposizione digitale, neurosviluppo e sonno
Lino Nobili, Universita degli Studi di Genova



11.20 - 11.40
Strumenti digitali come regolatori emotivi sostitutivi
Cinzia Leone, Pedagogista ANPE, Centro LiberaMente di Genova

11.40 - 12.00
Come funzionano gli algoritmi dei social media
Matteo Santoro, Camelot Biomedical Systems

12.00 - 12.20
La scuola in prima linea nell’educazione digitale: strategie per un uso consapevole
Elena Tramelli, /stituto Comprensivo Teglia

12.20 - 12.45
Discussione sui temi sopra riportati

12.45 - 14.00
Light lunch

Terza sessione
Moderatori: Elisabetta Amadori, Giacomo Brisca, Alberto Gaiero

14.00 - 14.20
Adolescenti nella rete
Roberto Surlinelli, Polizia Postale e delle Comunicazioni

14.20 - 14.40
Device elettronici e adolescenti: rischio di cyberbullismo
Laura Siri, /stituto G. Gaslini

14.40 - 15.00
Individuare un adolescente in difficolta in Pronto Soccorso
Emanuela Piccotti, /stituto G. Gaslini

15.00 - 15.20

Gestione in acuto delle urgenze neuropsichiatriche in eta pediatrica: modelli
organizzativi e percorsi clinici

Tommaso Bellini, /stituto G. Gaslini

15.20 - 15.40

Ruolo infermieristico nell’approccio e nella presa in carico dell’adolescente
in difficolta

Silvia Scelsi, /stituto G. Gaslini

15.40 - 15.50
Discussione sui temi sopra riportati

15.50
Chiusura del Congresso e questionario ECM online



RESPONSABILI SCIENTIFICI

Alessandro Consolaro, Professore Associato di Pediatria, Universita degli Studi di Genova, IRCCS Istituto Giannina
Gaslini, Genova
Laura Siri, Neuropsichiatra Infantile, IRCCS Istituto Giannina Gaslini, Genova

COMITATO SCIENTIFICO

Elisabetta Amadori, Neuropsichiatra Infantile, IRCCS Istituto Giannina Gaslini, Genova
Cecilia Bava, Pediatra, IRCCS Istituto Giannina Gaslini, Genova

Giacomo Brisca, Pediatra, IRCCS Istituto Giannina Gaslini, Genova

Bruna Cammarata, Pediatra di Libera Scelta, Genova

Edoardo Canale, Neuropsichiatra Infantile, IRCCS Istituto Giannina Gaslini, Genova
Alberto Ferrando, Pediatra di Libera Scelta, Genova

Alberto Gaiero, Pediatra, Ospedale San Paolo, Savona

Andrea Gazzolo, Pediatra Neonatologo, Ospedali Riuniti Leonardi e Riboli, Lavagna
Massimiliano Leoni, Pediatra Neonatologo, Ospedale Sant’Andrea, La Spezia

ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA:

Evento ¢ in inserito nel Piano Formativo anno 2026 AIM Education - Provider nr. 93 ed € stato accreditato presso la
Commissione Nazionale per la Formazione Continua con Obiettivo Formativo tecnico-professionale: 22 - Fragilita
e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove poverta,
tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali per le seguenti Figure Professionali: MEDICO
CHIRURGO - Discipline: Medicina Interna; Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Pediatria;
Psichiatria; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Scienza dell’alimentazione
e Dietetica; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Psicoterapia; INFERMIERE - Disciplina: Infermiere;
INFERMIERE PEDIATRICO - Disciplina: Infermiere Pediatrico; ASSISTENTE SANITARIO - Disciplina: Assistente
Sanitario; OSTETRICA/O - Disciplina: Ostetrica/o. PER UN NUMERO MASSIMO DI 100 PARTECIPANTI.

Oltre a tale numero e per le professioni/ discipline differenti da quelle accreditate non sara possibile rilasciare i
crediti formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione rilevata del 90% ai lavori
scientifici e del superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.

La partecipazione al congresso € gratuita. L’'evento ha ottenuto Nr 5,9 (cinque, nove) crediti formativi ECM - ID
ECM 93-493591 ED.1. L'attestato dei crediti ECM, agli aventi diritto, verra inviato tramite email dopo 90 giorni
dalla data di fine congresso.

Per procedere con la registrazione gratuita al Congresso, andare su:
https://pericolidigitali2026.webaimgroup.eu/ e iscriversi nell’apposita sezione.

In alternativa CLICCA QUI

Per ogni informazione contatta la Segreteria Organizzativa all’email
sipliguria2026@aimgroup.eu

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: PROVIDER:

AIM ITALY - Sede di Firenze AIM Education
NIMGROUP ANIMEDUCATION
Via Giovanni del Pian dei Carpini, 19/21 Via E. Forlanini, 23
50127 Firenze (ltaly) 20134 Milano (ltaly)
Tel. +39 02 566011 Tel. +39 02 56601.1
sipliguria2026@aimgroup.eu cme@aimgroup.eu

www.aimgroupinternational.com www.aimeducation.it
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